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Vollkost Menu
mit Tagessuppe

Meni «leichte Vollkost»
mit Tagessuppe

Vegetarisches Menu
mit Tagessuppe

MO Schweinsschulterbraten Rindsgeschnetzeltes Uberbackene Cannelloni
an Krauterjus Gartnerart mit Tomaten
Weizotto Salbeignocchi und Kase
Kohlrabi Gedampfter Blumenkohl Garnierter Salat mit Ei
Schokoladencreme Schokoladencreme Schokoladencreme

DI Kalbsschnitzel Gebratenes Felchenfilet Gefillte Zucchetti
an Champignonssauce Kréauterquark mit Frischkase und Gemuse
Nudeln Salzkartoffeln Gerstotto
Rosenkohl Gehackter Spinat Gemischter Salat mit Feta
Trauben Trauben Trauben

MI Pouletgeschnetzeltes Casimir Gebratenes Kalbskarree Gemiiseragout
Wildreis an Thymiansauce mit Seitan
Fruchtgarnitur Kartoffelstock Kartoffelstock
Blattsalat mit Weisskabis Erbsen mit Basilikum Gemischter Salat
Apfel Ambrosia Apfel Ambrosia Apfel Ambrosia

DO Saftiges Rippli Gebratenes Lammnierstiick Knusprige Sojastreifen
an Senfsauce an Rosmarinjus suss-sauer
Hausgemachter Kartoffelgratin Trockenreis Trockenreis
Seelander Dorrbohnen Gediinstete Zucchetti Gediinstete Zucchetti

Frischer Fruchtsalat

Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat mit Vanillequark

FR Hallwilersee Hecht Schweinsspiessli Quinoa — Chiliburger
Tartarsauce an Senfsauce auf Ratatouille
Wiirfelkartoffeln Krawatten Teigwaren Krawatten Teigwaren
Fenchel mit Dill Mischgemuse Blattsalat mit Hiittenkase
Birnentortli Birnentortli Birnentortli

SA Schweinssteak Zartes Trutenragout Gnocchi Gratin
an Rahmsauce Tessiner Art mit Gemiise und Tomaten
Steinpilzgnocchi Maiscouscous
Glasierte Karotten Glasierte Karotten Gemischter Salat
Orangensalat Orangensalat Orangensalat

SO Rehschnitzel Mirza Rehschnitzel Mirza Gebratener Tofu Mirza

an Preiselbeersauce
Hausgemachte Spatzli
Geschmortes Rotkraut
Marronimousse

an Wildjus
Hausgemachte Spatzli
Gedampfte Tomate
Passionsfruchtschnitte

Hausgemachte Spatzli
Geschmortes Rotkraut

Marronimousse

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.
Fir weitere Auskinfte kdnnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Mittagsmenus finden Sie auf der Riickseite.
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region
oberaargau ®
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Diabetes Meni
mit Tagessuppe

MenU «fein geschnittene
Kost» mit Tagessuppe

MO Schweinsschulterbraten Schweinsschulterbraten
an Thymianjus an Thymianjus
Weizotto Kartoffelstock
Kohlrabi Kohlrabi mit Safran
Blattsalat
Schokoladencreme Schokoladencreme

DI Kalbsschnitzel Kalbshackfleisch
an Champignonssauce an Frischkésesauce
Nudeln Fideli Teigwaren
Rosenkohl Mischgemiise
Blattsalat
Rotweinzwetschgen
mit Zimtschaum Moccamousse

M Pouletgeschnetzeltes Casimir Pouletgeschnetzeltes
Wildreis mit Ananas und Kurkuma
Erbsen mit Basilikum Reisterrine
Blattsalat Gedampfter Romanesco
Apfel Ambrosia Apfel Ambrosia

DO Saftiges Rippli Saftiges Rippli
an Senfsauce an Senfsauce
Hausgemachter Kartoffelgratin Kartoffelwdrfeli
Seelander Dorrbohnen TX = Griessnocken
Blattsalat Sellerie tomatiert
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat

FR Hallwilersee Hecht Fischragout
Tartarsauce an Dillsauce
Wiirfelkartoffeln Kartoffelschnee
Fenchel mit Dill Gehackter Spinat
Blattsalat
Hausgemachtes Geback Biskuitherz

SA Schweinssteak Fleischterrine
an Frischkasesauce an Rahmsauce
Steinpilzgnocchi Kartoffel Rosetten
Glasierte Karotten Glasierte Karotten
Blattsalat
Orangensalat Orangensalat

SO Rehschnitzel Mirza Rehgeschnetzeltes

an Wildsauce
Hausgemachte Spatzli
Geschmortes Rotkraut
Blattsalat
Marronipudding

an Preiselbeersauce
Hausgemachte Spatzli
TX = Griessnocken
Kurbisterrine
Marronimousse mit Kirsch
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Vollkost Mentl

Meni «leichte Vollkost»

Vegetarisches Menu

Langenthaler Zopf und Butter

Garnierter NUsslersalat
Glace aus der Region

Langenthaler Zopf und Butter

Garnierter NUsslersalat
Glace aus der Region

MO Klare Gemusesuppe Klare Gemusesuppe Klare Gemusesuppe
Frisches Birchermiesli Frisches Birchermiesli Frisches Birchermiesli
Nussbrot Grahambrot Nussbrot
Kase Kase Kase

DI Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Brotli Brotli Brotli
Garnierter Zwetschgenkuchen Garnierter Apfelkuchen Garnierter Zwetschgenkuchen

Ml Omelette mit Krautern Omelette mit Krautern Omelette mit Krautern
Dampfkartoffeln Dampfkartoffeln Dampfkartoffeln
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

DO Café Complet Café Complet Café Complet
mit verschiedenem Kase mit verschiedenem Kase mit verschiedenem Kase
Hausgemachte Konfitlre Hausgemachte Konfitlire Hausgemachte Konfitlire
Vollkornbrot Vollkornbrot Vollkornbrot
Quittenjoghurtcreme Quittenjoghurtcreme Quittenjoghurtcreme

FR Geflllte Pfannkuchen Geflllte Pfannkuchen Gefillte Pfannkuchen
mit Blattspinat mit Blattspinat mit Blattspinat
Griiner Salat garniert Griner Salat garniert Griiner Salat garniert
Fruchtquark Fruchtquark Fruchtquark

SA Tortellini mit Kiirbis und Ricotta Tortellini mit Kiirbis und Ricotta Tortellini mit Klrrbis und Ricotta
an Salbeisauce an Salbeisauce an Salbeisauce
Reibkase Reibkase Reibkéase
Garnierter Salat Garnierter Salat Garnierter Salat
Tam Tam Tam Tam Tam Tam

SO Garnierter Blindnerfleischteller Garnierter Blindnerfleischteller Salatteller

garniert mit Ei
Langenthaler Zopf und Butter

Glace aus der Region

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskiinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Abendmendiis finden Sie auf der Rickseite.
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Diabetes Menu MenU «fein geschnittene
Kost»

MO Kurbisplreesuppe Klrbiscremesuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli
Grahambrot Weggli
Kase Kasli

DI Gemusepureesuppe Haferbrei

Zimtzucker
Fruchtcocktall
Garnierter Zwetschgenkuchen Aktifit

M Omelette mit Krautern Omelette mit Krautern
Dampfkartoffeln Kartoffelwirfeli
Gemischter Salat
Pflaume Kirschenkompott

DO Cz_;\fé Com_plet Café Complet
mit verschiedenem Kase mit verschiedenem Weichkase
Konfitire Hausgemachte Konfitlire
Vollkornbrot Ruchbrot
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt

FR Geflllte Pfannkuchen Basler Mehlsuppe
mit Blattspinat

Apfelrosti
Grlner Salat garniert mit Vanillesauce
Fruchtquark Moccaquark

SA Penne Teigwaren Tortellini mit Kirbis und Ricotta
an Krautersauce an Salbeisauce
Reibkase Reibkase
Garnierter Salat Aprikosenkompott
Aprikosenkompott Tam Tam
mit Vanillequark

SO Garnierter Biindnerfleischteller Aufschnittteller garniert
Hausgemachte Zopfli und Butter | Langenthaler Zopf und Butter
Garnierter Nusslersalat
Zweifarbige Glace Glace aus der Region
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