MittagsmenU 20. Januar - 26. Januar 2025 | Woche 4

Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
mit Tagessuppe mit Tagessuppe mit Tagessuppe
MO Geschmorter Rindsschulterspitz | Gefillte Pouletbrust mit Tomaten | Dal Curry mit roten Linsen
an Rotweinsauce an Bratenjus Trockenreis
Maispolenta Safranrisotto Gedampfter Broccoli
Glasierte Karotten Gedinstete Erbsen Gemischter Salat
Gelbes Schwedentortli Hausgemachtes Sablé Gelbes Schwedentortli
DI Schweinskotelett Helles Kalbsvoressen Quorngehacktes
an Bratenjus mit Gemuseeinlage Hornli Teigwaren
Bratkartoffeln mit Rosmarin Hornli Teigwaren Reibkase
Gedampfter Blumenkohl Zucchetti mit Krautern Gemischter Salat mit Ei
Frische Karamelcreme Frische Schokoladencreme Frische Karamelcreme
MI Schweinsgeschnetzeltes Pochiertes Forellenfilet Susskartoffelgnocchi Pfanne
Zurcher Art an Dillsauce mit Gemiise und Feta
ROsti Couscous Gemischter Salat mit Mozzarella
Krautertomate Gehackter Spinat
Ananassalat Ananassalat Ananassalat
DO Emmentaler Kalbsvoressen Glasierter Schweinsbraten Tofuragout
an Safransauce an Rosmarinsauce Stroganoff
Kartoffelstock Spiralen Teigwaren Maiscouscous
Blattsalat mit Randen Glasierte Karotten Kohlrabi mit Krautern
Apfel Ambrosia Apfel Ambrosia Apfel Ambrosia
FR Hallwilersee Felchenfilet Rindssaftplatzli Uberbackene Cannelloni
an Estragonsauce Gartnerart mit Tomaten
Tomatencouscous Maispolenta und Kése
Gediinsteter Blattspinat Broccoli mit Gemusestreifen Gemischter Salat
Vanilleképfli mit Mangosalat Vanillekopfli mit Mangosalat Vanilleképfli mit Mangosalat
SA Pouletsaltimbocca Kalbsgeschnetzeltes Quinoa Burger
an Madeirasauce an Thymiansauce auf Peperonicoulis
Gemdisereis Kartoffelstock Waadtlander Lauchgemiuise
Waadtlander Lauchgemtise Krautstiele an Béchamel Krautstiele an Béchamel
Orangensalat Orangensalat Orangensalat mit Vanillequark
SO Schweinsfiletmedaillons Schweinsfiletmedaillons Spatzligratin
an Morchelsauce an Apfelsauce mit Gemuse und Kase
Hausgemachte Spétzli Hausgemachte Spatzli
Mischgemtise Mischgemtise Blattsalat garniert
Passionsfruchtschnitte Passionsfruchtschnitte Passionsfruchtschnitte

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskiinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Mittagsmenus finden Sie auf der Riickseite.
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Diabetes Menu MenU «fein geschnittene
mit Tagessuppe Kost» mit Tagessuppe
MO Geschmorter Rindsschulterspitz | Fleischkasestreifen
an Rotweinsauce an Frischkésesauce
Maispolenta Griessnocken
Gedunstete Erbsen Erbsenflan
Blattsalat
Hausgemachtes Gebéack Hausgemachtes Gebéack
DI Schweinekotelett Trutenwarfeli
an Bratenjus an Thymiansauce
Bratkartoffeln mit Rosmarin Maispolenta
Gedampfter Blumenkohl Karottenstreifen
Blattsalat
Frische Schokoladencreme Frische Schokoladencreme
M Schweinsgeschnetzeltes Kalbsgeschnetzeltes
Zurcher Art an Rahmsauce
Rosti Ribeli Teigwaren
Krautertomate Zucchettiterrine
Blattsalat
Ananassalat Moccamousse
DO Emmentaler Kalbsvoressen Lammbhackfleisch
an Safransauce an Rosmarinsauce
Kartoffelstock Kartoffelstock
Glasierte Karotten Schwarzwurzeln tomatiert
Blattsalat
Apfeltraum mit Zimt Apfel Ambrosia
FR Hallwilersee Felchenfilet Fischklosschen
an Estragonsauce an Dillsauce
Tomatencouscous Kartoffelschnee
Gedunsteter Blattspinat Spinat gehackt
Blattsalat
Vanillekopfli mit Mangosalat Vanillekopfli mit Mangosalat
SA Pouletsaltimbocca Pouletgeschnetzeltes
an Madeirasauce an Bratensauce
Gemdusereis Reisterrine
Waadtlander Lauchgemuse Sellerie mit Safran
Blattsalat
Orangensalat Orangensalat
SO Schweinsfiletmedaillons Schweinsfiletwarfeli
an Morchelsauce an Apfelsauce
Hausgemachte Spatzli Hausgemachte Spatzli
Mischgemiise TX = Maispolenta
Blattsalat Gedampfter Broccoli
Zitronenjoghurttorte Passionsfruchtschnitte
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Abendmenu 20. sanuar - 26. Januar 2025 | Woche 4

Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
MO Minestrone Klare Gemusesuppe Minestrone
Brotli Brotli Brotli
Dampfnudeln Apfelbiskuit Dampfnudeln
mit Vanillesauce mit Vanillesauce mit Vanillesauce
DI Frahlingsrolle mit Gemuse Gebratener Tofu Fruhlingsrolle mit Gemuse
Suss sauer Sauce an suss sauer Sauce Siss sauer Sauce
Pilawreis Pilawreis Pilawreis
Mangoquarkcreme Mangoquarkcreme Mangoquarkcreme
M Pfannkuchen Pfannkuchen Pfannkuchen
mit Gemusefullung mit Gemusefullung mit Gemusefullung
Blattsalat garniert Blattsalat garniert Blattsalat garniert
DO Salatteller Salatteller Salatteller
garniert mit Ei garniert mit Hittenkase garniert mit Hittenkase
Vollkornbrot Vollkornbrot Vollkornbrot
Fruchtquark Fruchtquark Fruchtquark
Mandarine Mandarine Mandarine
FR Saftiges Rippli Saftiges Rippli Uberbackenes Quornschnitzel
Senf Senf Senf
Hausgemachter Kartoffelsalat Hausgemachter Kartoffelsalat Hausgemachter Kartoffelsalat
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
SA Spaghetti Spaghetti Spaghetti
an Pestosauce an Krautersauce an Pestosauce
Parmesan Parmesan Parmesan
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Joghurt Joghurt Joghurt
SO Garnierter Bundnerfleischteller Garnierter Blindnerfleischteller Frisches Birchermuesli
Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter
Kase
Mischsalat garniert Mischsalat garniert
Tam Tam Tam Tam Tam Tam

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskiinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Abendmends finden Sie auf der Rickseite.
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Diabetes Menu MenU «fein geschnittene
Kost»

MO | Gemusepilreesuppe Gemisecremesuppe
Gestlrzter Birnenkuchen Dampfnudeln
mit Vanillesauce mit Vanillesauce

DI Gebratener Tofu Tofuragout
an siss sauer Sauce an slss sauer Sauce
Pilawreis Risotto
Gemischter Salat
Mangoquarkcreme Mangoquarkcreme

Ml Pfannkuchen Pfannkuchen
mit Pilzflllung mit Gemusefullung
Blattsalat garniert
Aprikosenkompott Aprikosenkompott

DO Salaf[teller_ _ Garnierter
garniert mit Ei Cervelatsalat
Vollkornbrot Ruchbrot
Ki_rschenkompott Kirschenkompott
mit Vanillequark mit Vanillequark

FR Saftiges Rippli Saftiges Rippli
Senf Senf
Hausgemachter Kartoffelsalat Hausgemachter Kartoffelsalat
Gemischter Salat
Kiwi Randensalat

SA Spaghetti Fideli Teigwaren
an Pestosauce an Krautersauce
Parmesan Parmesan
Gemischter Salat mit Feta Apfelschnitze
Apfelschnitze Joghurt

SO Garnierter Biindnerfleischteller Garnierter Aufschnittteller
Hausgemachte Dubeli Langenthaler Zopf und Butter
und Butter
Mischsalat garniert Mandarinenkompott
Moccajoghurt Tam Tam
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