Mittagsmenu 22. Juli - 28. Juli 2024 | Woche 30

Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(
mit Tagessuppe mit Tagessuppe mit Tagessuppe

MO Schweinspiccata Hausgemachtes Hacksteak Gemusekuchen
Mailanderart an Bratenjus
Tomatenspaghetti Salbeignocchi
Gemischter Salat Gedinstete Erbsen Gemischter Salat
Frische Blaubeeren Frische Blaubeeren Frische Blaubeeren

DI Gemischter Jagerspiess Gebratenes Felchenfilet Geflllte Champignons
an Rosmarinjus an Dillsauce mit Cantadou
Maispolenta Dinkelnudeln an Krautersauce
Geschmorte Bohnen Zucchetti provencale Dinkelnudeln

Gemischter Salat

Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat

Ml Gebratene Pouletbrust Schweinsgeschnetzeltes Sojastreifen
an Frischkasesauce an Frischkasesauce "siiss — sauer "
Zitronengnocchi Trockenreis Trockenreis
Gedunsteter Blattspinat Kohlrabi mit Safran Gemischter Salat mit Huttenkése
Aprikosencreme Aprikosencreme Aprikosencreme

DO Rindssaftplatzli Trutensaltimbocca Randen Falafel
an Rotweinsauce an Salbeijus Tzatziki Sauce
Wildreis Couscous mit GemUseeinlage Couscous mit GemUseeinlage
Krautertomate Glasierte Karotten Gemischter Salat mit Mozzarella
Melonensalat Melonensalat Melonensalat

FR Gebratenes Felchenfilet Poulet Involtini Uberbackene Auberginen
Krauterquark an Thymianjus mit Feta
Salzkartoffeln mit Schnittlauch Maispolenta und Tomatensauce
Lauchgemiise Blumenkohl mit Gemusestreifen | Linsenragout
Schokoladenkopfli Schokoladenkdpfli Schokoladenkopfii

SA Hausgemachter Hackbraten Kalbshaxen Spétzligratin
an Bratenjus Gartnerart mit Gemuse
Hausgemachte Spétzli Schmelzkartoffeln Gemischter Salat
Glasierte Karotten Krautstiele an Béchamel
Brombeermousse Brombeermousse Brombeermousse

SO Gebratenes Schweinssteak Gebratenes Schweinssteak Falsches Spiegelei
an Senfsauce an Senfsauce Kartoffelgratin
Kartoffelgratin Herzoginkartoffeln Broccoli mit Gemusestreifen
Broccoli mit Gemusestreifen Broccoli mit Gemisestreifen
Passionsfruchtschnitte Passionsfruchtschnitte Passionsfruchtschnitte

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Mittagsmendus finden Sie auf der Ruckseite.

spital
region
oberaargau ®




Mittagsmenu 2s. juli - 28. Juli 2024 | Woche 30

Diabetes Menu MenU «fein geschnittene
mit Tagessuppe Kost» mit Tagessuppe
MO Schweinspiccata Fleischterrine
Mailanderart an Rahmsauce
Tomatenspaghetti Maispolenta
Gedunstete Erbsen Kohlrabi
Blattsalat
Frische Blaubeeren Frische Blaubeeren mit Rahm
DI Rindfleischspiess Rindshackfleisch
an Bratenjus an Bratensauce
Maispolenta Buchstaben Teigwaren
Geschmorte Bohnen Karottenstreifen
Blattsalat
Frischer Fruchtsalat Frischer Fruchtsalat
M Gebratene Pouletbrust Pouletwirfeli
an Frischkasesauce an Frischkasesauce
Zitronengnocchi Griessnocken
Gedunsteter Blattspinat Sellerie tomatiert
Blattsalat
Aprikosencreme Aprikosencreme
DO Rindssaftplatzli Bratkugeli
an Rotweinsauce an Rosmarinsauce
Wildreis Kartoffelstock
Krautertomate Erbsenflan
Blattsalat
Melonensalat Melonensalat
FR Gebratenes Felchenfilet Fischklosschen
Krauterquark an Dillsauce
Salzkartoffeln mit Schnittlauch Kartoffelschnee
Lauchgemdise Spinat gehackt
Blattsalat
Schokoladenkopfli Schokoladenkopfli
SA Kalbshaxen Fleischkasestreifen
Gartnerart an Bratensauce
Hausgemachte Spatzli Hausgemachte Spatzli
Glasierte Karotten TX = Maispolenta
Blattsalat Gedampfter Broccoli
Brombeermousse Brombeermousse
SO Gebratenes Schweinssteak Schweinsgeschnetzeltes
an Senfsauce an Thymiansauce
Kartoffelgratin Herzoginkartoffeln
Broccoli mit Gemusestreifen TX = Kartoffelstock
Blattsalat Zucchettiherzen
Zitronenquarktorte Passionsfruchtschnitte
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Abendmen 22. juli - 28. Juli 2024 | Woche 30

Vollkost Men MenU «leichte Vollkost» Vegetarisches Men(

MO Klare Gemusesuppe Klare Gemiisesuppe Klare Gemusesuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli
Nussbrot Grahambrot Nussbrot
Kése Kase Kase

DI Siedfleischsalat garniert Siedfleischsalat garniert Salatteller
mit verschiedenen Salaten Mit verschiedenen Salaten garniert mit Ei
Geschwellte Kartoffeln Geschwellte Kartoffeln Geschwellte Kartoffeln
Pfirsichquarkcreme Pfirsichquarkcreme Pfirsichquarkcreme

M Omelette Omelette Omelette
mit Gemuse mit Gemuse mit Gemuse
Dampfkartoffeln Dampfkartoffeln Dampfkartoffeln
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat

DO Cafe Complet Cafe Complet Cafe Complet
mit verschiedenem Kase mit verschiedenem Kase mit verschiedenem Kase
Kernenbrot Ruchbrot Kernenbrot
Hausgemachte Konfitlire Hausgemachte Konfitlre Hausgemachte Konfitlire
Joghurt Joghurt Joghurt

FR Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe Gemiisecremesuppe
Brotli Brotli Brotli
Garnierter Aprikosenkuchen Garnierter Aprikosenkuchen Garnierter Aprikosenkuchen

SA Penne Teigwaren Penne Teigwaren Penne Teigwaren
All'Arrabbiata an Tomatensauce All'Arrabbiata
Parmesan Parmesan Parmesan
Gemischter Salat Gemischter Salat Gemischter Salat
Tam Tam Tam Tam Tam Tam

SO Garnierter Blindnerteller Garnierter Buindnerteller Huttenkaseterrine
Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter Langenthaler Zopf und Butter
Garnierter Salat Garnierter Salat Garnierter Salat
Aromaquark Aromaquark Aromaquark

Die Deklarationen kénnen Sie der Speise- und Getrankekarte entnehmen.

Fur weitere Auskiinfte kénnen Sie sich an das Personal wenden.

Weitere Abendmends finden Sie auf der Rickseite.

spital
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oberaargau ®




Abendmen 22. juli - 28. Juli 2024 | Woche 30

Diabetes Menu Menu «fein geschnittene
Kost»
MO Tomatierte Gemusesuppe Cremesuppe
Frisches Birchermuesli Frisches Birchermuesli
Nussbrot Weqggli
Kase Streichkasli
DI Salatteller Garnierter Weichkaseteller
garniert mit Ei Geschwellte Kartoffeln
Geschwellte Kartoffeln
Pfirsichquarkcreme Pfirsichquarkcreme
Ml Omelette Omelette
mit Gemuse mit Gemuse
Dampfkartoffeln W irfelkartoffeln
Gemischter Salat
Birne Birnenkompott
DO Cafe Complet Cafe Complet
mit verschiedenem Kase mit Huttenkase
Kernenbrot Ruchbrot
Konfitire Hausgemachte Konfitiire
Joghurt Joghurt
FR Gemdisepureesuppe Gemdusecremesuppe
Griesskopfli mit Sirup
Apfelschnitze
Aprikosenkuchen garniert Moccaquark
SA Penne Teigwaren Tortelloni mit Ricotta und Spinat
All'Arrabbiata an Tomatensauce
Parmesan Parmesan
Blattsalat mit Feta Fruchtcocktail
Frische Zwetschgen Tam Tam
SO Garnierter Bundnerteller Garnierter Aufschnittteller
Hausgemachte Zopfli und Butter | Langenthaler Zopf und Butter
Garnierter Salat
Joghurt Aromaquark
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